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भारत में कृत्रिम बुद्धिमत्ता के त्रित्रियमि की चुिौत्रतयााँ और 
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शोध सार- कृत्रिम बुद्धिमत्ता (Artificial Intelligence-AI) 21व ीं 

सद  क  सबसे महत्वपूर्ण तकन क  उपलद्धियोीं में से एक है। 

यह स्वास्थ्य, त्रशक्षा, न्याय, त्रवत्त, प्रशासन तथा सुरक्षा जैसे 

त्रवत्रिन्न के्षिो ीं में तेज  से अपना प्रिाव स्थात्रपत कर रह  है। 

िारत में ि  AI आधाररत प्रर्ात्रलयो ीं का उपयोग त्रनरींतर बढ़ 

रहा है, त्रकीं तु इसके साथ अनेक त्रवत्रधक, नैत्रतक तथा त्रनयामक 

चुनौत्रतयााँ ि  उत्पन्न हुई हैं। AI आधाररत त्रनर्णयो ीं में पारदत्रशणता 

क  कम , डेटा गोपन यता, एल्गोररत्रिक पक्षपात (Algorithmic 

Bias), दात्रयत्व त्रनधाणरर् तथा साइबर सुरक्षा जैसे प्रश्न वतणमान 

त्रवत्रधक ढााँचे के समक्ष गींि र चुनौत  प्रसु्तत करते हैं। प्रसु्तत 

शोध-पि का उदे्दश्य िारत में कृत्रिम बुद्धिमत्ता के त्रवत्रनयमन 

से सींबींत्रधत प्रमुख चुनौत्रतयो ीं एवीं सींिावनाओीं का त्रवशे्लषर् 

करना है। अध्ययन गुर्ात्मक एवीं त्रवशे्लषर्ात्मक पित्रत पर 

आधाररत है तथा िारत य सूचना प्रौद्योत्रगक  अत्रधत्रनयम, 

त्रडत्रजटल व्यद्धिगत डेटा सींरक्षर् अत्रधत्रनयम, 2023 तथा 

अींतरराष्ट्र  य त्रनयामक मॉडलो ीं का तुलनात्मक अध्ययन करता 

है। त्रनष्कषणतः  यह पाया गया है त्रक िारत में उत्तरदाय  

(Responsible AI) और मानव-कें त्रित (Human-Centric AI) 

त्रनयामक ढााँचे क  आवश्यकता है। 

 

सूचक शब्द- कृत्रिम बुद्धिमत्ता, AI त्रवत्रनयमन, त्रडत्रजटल 

शासन, एल्गोररत्रिक उत्तरदात्रयत्व, डेटा गोपन यता, साइबर 

कानून, AI नैत्रतकता। 

 

I. INTRODUCTION 

 

“Technology is a useful servant but a dangerous 

master.” 

तकनीकी विकास मानि जीिन को सरल और सुविधाजनक 

बनाता है, वकिं तु उसके अवनयिंवित उपयोग से अनेक जोखिम 

भी उत्पन्न होते हैं। कृविम बुखिमत्ता ऐसी ही एक तकनीक है 

वजसने मानि जीिन के लगभग प्रते्यक के्षि को प्रभावित 

वकया है। मशीन लवनिंग, डीप लवनिंग तथा जनरेविि AI जैसी 

तकनीकोिं ने वनर्णय-वनमाणर् की प्रविया को तेज और प्रभािी 

बनाया है। 

भारत विश्व की सबसे बडी वडवजिल अथणव्यिस्थाओिं में से 

एक बनने की विशा में अग्रसर है। वडवजिल इिंवडया, स्मािण 

गिनेंस तथा ई-कॉमसण के विस्तार के साथ AI का उपयोग 

तेजी से बढा है। वकिं तु ितणमान भारतीय विवधक ढााँचा AI से 

उत्पन्न होने िाले सभी प्रश्ोिं का समाधान करने में सक्षम नही िं 

वििाई िेता। इस सिंिभण में AI के विवनयमन की चुनौवतयोिं 

और सिंभािनाओिं का अध्ययन अत्यिंत महत्वपूर्ण हो जाता है। 

II. शोध पररकल्पना 

इस शोध की मूल पररकल्पना यह है वक भारत में ितणमान 

सूचना प्रौद्योवगकी कानून AI से उत्पन्न होने िाली सभी 

विवधक एििं नैवतक चुनौवतयोिं का समाधान करने के वलए 

पयाणप्त नही िं हैं। यवि उत्तरिायी AI, डेिा सिंरक्षर्, 

एल्गोररविक पारिवशणता तथा िावयत्व वनधाणरर् के वलए पृथक 

एििं समग्र वनयामक ढााँचा विकवसत वकया जाए, तो AI का 

सुरवक्षत एििं प्रभािी उपयोग सुवनवित वकया जा सकता है। 

III. समस्या कथन 

भारत में AI आधाररत प्रर्ावलयोिं का उपयोग तेजी से बढ रहा 

है, वकिं तु इनके सिंचालन, िावयत्व वनधाणरर्, डेिा सुरक्षा तथा 

मानिावधकार सिंरक्षर् से सिंबिंवधत स्पष्ट कानूनी व्यिस्था का 

अभाि है। एल्गोररविक पक्षपात, स्वचावलत वनर्णयोिं की 

अपारिवशणता तथा डेिा के िुरुपयोग जैसी समस्याएाँ  नागररक 

अवधकारोिं और विवधक उत्तरिावयत्व को प्रभावित कर रही 

हैं। इस पररखस्थवत में यह अध्ययन इस प्रश् का उत्तर िोजने 

का प्रयास करता है वक भारत में AI के प्रभािी विवनयमन हेतु 

वकस प्रकार के विवधक ढााँचे की आिश्यकता है। 

IV. अध्ययन के उदे्दश्य 

1. कृविम बुखिमत्ता की अिधारर्ा एििं विकास का अध्ययन 

करना। 
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2. भारत में AI के ितणमान विवधक ढााँचे का विशे्लषर् 

करना। 

3. AI विवनयमन से सिंबिंवधत प्रमुि चुनौवतयोिं की पहचान 

करना। 

4. अिंतरराष्टर ीय वनयामक मॉडलोिं का तुलनात्मक अध्ययन 

करना। 

5. भारत में AI शासन हेतु उपयुक्त नीवतगत सुझाि प्रसु्तत 

करना। 

V. शोध प्रश् 

1. कृविम बुखिमत्ता के विवनयमन की आिश्यकता क्ोिं है? 

2. भारत में AI से सिंबिंवधत ितणमान विवधक व्यिस्था क्ा है? 

3. AI आधाररत प्रर्ावलयोिं से उत्पन्न प्रमुि विवधक चुनौवतयााँ 

कौन-सी हैं? 

VI. शोध का महत्व 

यह अध्ययन ितणमान वडवजिल युग में अत्यिंत महत्वपूर्ण है 

क्ोिंवक AI तकनीक का प्रभाि शासन, न्याय, व्यापार तथा 

मानिावधकारोिं तक विसृ्तत हो चुका है। यह शोध भारत में AI 

विवनयमन की आिश्यकता, चुनौवतयोिं और सिंभावित 

समाधानोिं को स्पष्ट करता है। अध्ययन नीवत-वनमाणताओिं, विवध 

विशेषज्ोिं, शोधावथणयोिं तथा तकनीकी विशेषज्ोिं के वलए 

उपयोगी वसि होगा। 

VII. सावहत्य समीक्षा 

• Stuart Russell एििं Peter Norvig ने AI की तकनीकी 

अिधारर्ा और विकास का विसृ्तत विशे्लषर् वकया है। 

• NITI Aayog ने भारत में Responsible AI की 

आिश्यकता पर बल विया है। 

• European Union AI Act ने जोखिम-आधाररत AI 

वनयमन का मॉडल प्रसु्तत वकया है। 

• OECD AI Principles पारिवशणता, उत्तरिावयत्व एििं 

मानि-कें वित AI पर बल िेते हैं। 

• भारतीय विद्वानोिं ने AI और डेिा गोपनीयता, साइबर 

सुरक्षा तथा मानिावधकारोिं के सिंिभण में विवभन्न चुनौवतयोिं 

का विशे्लषर् वकया है। 

 

VIII. शोध पिवत 

यह अध्ययन गुर्ात्मक एििं विशे्लषर्ात्मक शोध पिवत पर 

आधाररत है। 

स्रोत 

प्राथवमक स्रोत 

• सूचना प्रौद्योवगकी अवधवनयम, 2000 

• वडवजिल व्यखक्तगत डेिा सिंरक्षर् अवधवनयम, 2023 

• भारतीय सिंविधान 

• सरकारी नीवतयााँ एििं ररपोिें 

वद्वतीयक स्रोत 

• पुस्तकें  

• शोध-पि 

• न्यावयक वनर्णय 

• नीवत आयोग की ररपोिें 

• अिंतरराष्टर ीय िस्तािेज 

दृवष्टकोर् 

अध्ययन में तुलनात्मक एििं विशे्लषर्ात्मक दृवष्टकोर् 

अपनाया गया है। 

अध्ययन की सीमा 

यह शोध भारत में AI विवनयमन से सिंबिंवधत विवधक एििं 

नीवतगत चुनौवतयोिं तक सीवमत है। 

बहुत अच्छा। अब अगले भाग में आप वनम्न सिंरचना रि 

सकते हैं, ठीक उसी प्रकार जैसे पहले शोध-पि में रिा गया 

था: 

IX. विशे्लषर् एििं व्याख्या 

9.1 कृविम बुखिमत्ता की अिधारर्ा एििं विकास 

कृविम बुखिमत्ता (Artificial Intelligence-AI) किं पू्यिर 

विज्ान की एक उन्नत शािा है, वजसका उदे्दश्य ऐसी मशीनोिं 

और प्रर्ावलयोिं का विकास करना है जो मानि की भााँवत 

सोचने, सीिने, वनर्णय लेने तथा समस्याओिं का समाधान 

करने में सक्षम होिं। AI का मूल विचार यह है वक मशीनोिं को 

इस प्रकार प्रवशवक्षत वकया जाए वक िे अनुभिोिं से सीि सकें , 

नई पररखस्थवतयोिं के अनुरूप स्वयिं को अनुकूवलत कर सकें  
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तथा जविल कायों को वबना मानिीय हस्तके्षप के सिंपन्न कर 

सकें ।1  

कृविम बुखिमत्ता की अिधारर्ा का विकास 1956 में 

आयोवजत डािणमाउथ समे्मलन (Dartmouth Conference) 

से माना जाता है, जहााँ अमेररकी िैज्ावनक John McCarthy 

ने पहली बार “Artificial Intelligence” शब्द का प्रयोग 

वकया था।2  

21िी िं सिी में AI का विकास अभूतपूिण गवत से हुआ है। 

ितणमान में िचुणअल अवसस्टेंि, चैिबॉि, फेस ररकविशन 

वसस्टम, स्वचावलत िाहन, वचवकत्सा वनिान प्रर्ाली तथा 

जनरेविि AI (Generative AI) जैसे अनुप्रयोग व्यापक रूप 

से उपयोग में लाए जा रहे हैं।  

भारत में भी कृविम बुखिमत्ता का महत्व वनरिंतर बढ रहा है। 

NITI Aayog ने िषण 2018 में “National Strategy for 

Artificial Intelligence” प्रकावशत कर AI को िेश के 

आवथणक एििं सामावजक विकास का महत्वपूर्ण साधन माना।3 

वडवजिल इिंवडया, स्मािण वसिी, ई-गिनेंस तथा स्वास्थ्य सेिाओिं 

में AI आधाररत समाधानोिं का उपयोग तेजी से बढ रहा है।  

9.2 भारत में कृविम बुखिमत्ता का ितणमान विवधक ढााँचा 

भारत सरकार ने AI के विकास को प्रोत्सावहत करने के साथ-

साथ उसके सुरवक्षत और उत्तरिायी उपयोग को सुवनवित 

करने हेतु बहु-स्तरीय वनयामक दृवष्टकोर् अपनाया है।  

भारतीय AI विवनयमन का प्रमुि आधार सूचना प्रौद्योवगकी 

अवधवनयम, 2000 है। यद्यवप यह अवधवनयम AI को प्रत्यक्ष 

रूप से विवनयवमत नही िं करता, तथावप इलेक्ट्र ॉवनक 

अवभलेिोिं, वडवजिल हस्ताक्षरोिं, साइबर अपराधोिं तथा 

ऑनलाइन मध्यस्थोिं की जिाबिेही से सिंबिंवधत प्रािधान AI 

आधाररत वडवजिल प्रर्ावलयोिं पर भी लागू होते हैं।4 

कृविम बुखिमत्ता के विकास में डेिा की कें िीय भूवमका को 

िेिते हुए वडवजिल व्यखक्तगत डेिा सिंरक्षर् अवधवनयम, 

2023 (Digital Personal Data Protection Act, 2023) 

अत्यिंत महत्वपूर्ण हो जाता है। अवधकािंश AI प्रर्ावलयााँ 

विशाल मािा में व्यखक्तगत डेिा का सिंग्रहर् और विशे्लषर् 

करती हैं।  

भारत में AI नीवत वनमाणर् के के्षि में नीवत आयोग (NITI 

Aayog) की भूवमका भी अत्यिंत महत्वपूर्ण रही है। नीवत 

आयोग द्वारा प्रकावशत National Strategy for Artificial 

Intelligence तथा Responsible AI for All जैसी ररपोिों में 

AI के नैवतक, पारिशी और मानि-कें वित उपयोग पर बल 

विया गया है।5 

9.3 AI विवनयमन की प्रमुि चुनौवतयााँ 

कृविम बुखिमत्ता (Artificial Intelligence-AI) ने मानि 

जीिन के विवभन्न के्षिोिं में अभूतपूिण पररितणन वकए हैं, वकिं तु 

इसके तीव्र विकास के साथ अनेक विवधक, नैवतक और 

सामावजक चुनौवतयााँ भी उत्पन्न हुई हैं। AI प्रर्ावलयााँ विशाल 

मािा में डेिा का उपयोग करके वनर्णय लेती हैं, वजससे 

गोपनीयता, पारिवशणता, उत्तरिावयत्व तथा मानिावधकारोिं से 

सिंबिंवधत नए प्रश् सामने आते हैं।6 

(क) डेिा गोपनीयता और सुरक्षा की चुनौती 

AI प्रर्ावलयोिं के सिंचालन के वलए बडे पैमाने पर डेिा की 

आिश्यकता होती है। इनमें से अवधकािंश डेिा व्यखक्तगत 

और सिंिेिनशील प्रकृवत का होता है, जैसे स्वास्थ्य सिंबिंधी 

जानकारी, वित्तीय वििरर् तथा बायोमेविरक डेिा। यवि इस 

डेिा का िुरुपयोग या अनवधकृत उपयोग वकया जाए तो 

नागररकोिं की वनजता के अवधकार का उल्लिंघन हो सकता 

है।7 

(ि) एल्गोररविक पक्षपात (Algorithmic Bias) 

AI प्रर्ावलयााँ उपलब्ध डेिा के आधार पर वनर्णय लेती हैं। 

यवि प्रवशक्षर् डेिा (Training Data) पक्षपातपूर्ण या 

असिंतुवलत हो, तो AI द्वारा वलए गए वनर्णय भी भेिभािपूर्ण हो 

सकते हैं। एल्गोररविक पक्षपात समानता के सिंिैधावनक 

वसिािंत तथा प्राकृवतक न्याय के वसिािंतोिं के वलए चुनौती 

उत्पन्न करता है।8 

(ग) उत्तरिावयत्व और िावयत्व वनधाणरर् 

AI द्वारा वलए गए वनर्णयोिं से होने िाली हावन के वलए 

उत्तरिायी व्यखक्त या सिंस्था का वनधाणरर् एक जविल प्रश् है। 

यवि कोई स्वचावलत िाहन िुघणिना करता है या कोई AI 

प्रर्ाली गलत वचवकत्सीय सलाह िेती है, तो यह वनधाणररत 

करना कवठन हो जाता है वक उत्तरिावयत्व डेिलपर, वनमाणता, 
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उपयोगकताण या AI प्रर्ाली का होगा। ितणमान भारतीय 

कानूनोिं में AI से सिंबिंवधत िावयत्व वनधाणरर् के वलए स्पष्ट 

प्रािधानोिं का अभाि है, वजससे विवधक अवनवितता उत्पन्न 

होती है।9 

(घ) पारिवशणता और Explainability की समस्या 

कई आधुवनक AI प्रर्ावलयााँ “बै्लक बॉक्स” (Black Box) 

मॉडल पर कायण करती हैं, वजनकी वनर्णय प्रविया को 

समझना कवठन होता है। ऐसी खस्थवत में वकसी वनर्णय के 

आधार और तकण  को स्पष्ट करना सिंभि नही िं हो पाता।  

(ङ) साइबर सुरक्षा और AI का िुरुपयोग 

AI तकनीक का उपयोग साइबर अपराधोिं को रोकने के 

साथ-साथ उन्हें और अवधक जविल बनाने के वलए भी वकया 

जा सकता है। डीपफेक (Deepfake), स्वचावलत साइबर 

हमले, पहचान की चोरी तथा फजी वडवजिल सामग्री AI के 

िुरुपयोग के प्रमुि उिाहरर् हैं।  

(च) मौवलक अवधकारोिं और मानिावधकारोिं पर प्रभाि 

AI आधाररत वनगरानी प्रर्ावलयााँ नागररकोिं की गवतविवधयोिं 

पर व्यापक वनगरानी रि सकती हैं, वजससे वनजता, 

अवभव्यखक्त की स्वतिंिता तथा व्यखक्तगत स्वतिंिता प्रभावित 

हो सकती है।  

(छ) व्यापक AI कानून का अभाि 

भारत में ितणमान समय तक AI को विवनयवमत करने के वलए 

कोई पृथक और समग्र कानून नही िं है। AI से सिंबिंवधत विवभन्न 

मुद्दोिं का समाधान सूचना प्रौद्योवगकी अवधवनयम, 2000, 

वडवजिल व्यखक्तगत डेिा सिंरक्षर् अवधवनयम, 2023 तथा 

अन्य के्षिीय कानूनोिं के माध्यम से वकया जाता है।  

9.4 कृविम बुखिमत्ता और मौवलक अवधकारोिं पर प्रभाि 

कृविम बुखिमत्ता (AI) के तीव्र विकास ने विश्व के विवभन्न िेशोिं 

को इसके प्रभािी विवनयमन की विशा में किम उठाने के 

वलए पे्रररत वकया है। AI तकनीक के बढते उपयोग के साथ 

डेिा गोपनीयता, एल्गोररविक पारिवशणता, उत्तरिावयत्व तथा 

मानिावधकार सिंरक्षर् जैसे प्रश् िैवश्वक वचिंता का विषय बन 

गए हैं।10 

(क) यूरोपीय सिंघ का AI Act 

यूरोपीय सिंघ (European Union) ने AI विवनयमन के के्षि में 

सबसे व्यापक और सिंगवठत दृवष्टकोर् अपनाया है। EU AI 

Act AI प्रर्ावलयोिं को जोखिम (Risk) के आधार पर विवभन्न 

शे्रवर्योिं में विभावजत करता है—अस्वीकायण जोखिम 

(Unacceptable Risk), उच्च जोखिम (High Risk), सीवमत 

जोखिम (Limited Risk) तथा नू्यनतम जोखिम (Minimal 

Risk)।11 

(ि) OECD AI Principles 

Organisation for Economic Co-operation and 

Development ने 2019 में AI सिंबिंधी वसिािंतोिं को स्वीकार 

वकया, वजन्हें विश्व स्तर पर व्यापक समथणन प्राप्त हुआ। 

OECD AI Principles मानि-कें वित AI, पारिवशणता, 

वनष्पक्षता, सुरक्षा तथा उत्तरिावयत्व पर आधाररत हैं।12  

(ग) सिंयुक्त राज्य अमेररका का दृवष्टकोर् 

सिंयुक्त राज्य अमेररका (USA) ने AI विवनयमन के वलए 

अपेक्षाकृत लचीला और निाचार-उनु्मि दृवष्टकोर् अपनाया 

है। अमेररका में अभी तक AI के वलए कोई व्यापक सिंघीय 

कानून नही िं बनाया गया है, बखि विवभन्न के्षिोिं के अनुसार 

वनयमन की व्यिस्था विकवसत की गई है।13  

(घ) चीन का AI वनयामक मॉडल 

चीन ने AI के विकास और वनयिंिर् िोनोिं को समान महत्व 

विया है। चीनी सरकार ने जनरेविि AI, एल्गोररविक 

अनुशिंसा प्रर्ावलयोिं तथा डीपफेक तकनीकोिं के वलए विशेष 

वनयामक विशावनिेश जारी वकए हैं।14 चीन का मॉडल राज्य-

वनयिंवित (State-Centric) दृवष्टकोर् पर आधाररत है, वजसमें 

राष्टर ीय सुरक्षा, सामावजक खस्थरता तथा डेिा सिंप्रभुता को 

सिोच्च प्राथवमकता िी जाती है।  

(ङ) भारत के वलए सीि और सिंभािनाएाँ  

अिंतरराष्टर ीय AI वनयामक मॉडलोिं के अध्ययन से स्पष्ट होता 

है वक प्रते्यक िेश ने अपनी सामावजक, आवथणक तथा 

राजनीवतक आिश्यकताओिं के अनुरूप AI शासन ढााँचा 

विकवसत वकया है। यूरोपीय सिंघ का मॉडल अवधकारोिं और 

सुरक्षा पर बल िेता है, अमेररका निाचार को प्राथवमकता 



© JUN 2026 | IRE Journals | Volume 9 Issue 12 | ISSN: 2456-8880 
DOI: https://doi.org/10.64388/IREV9I12-1719069 

IRE 1719069          ICONIC RESEARCH AND ENGINEERING JOURNALS 2143 

िेता है, जबवक चीन वनयिंिर् और राष्टर ीय वहतोिं पर कें वित 

है।15  

9.5 अिंतरराष्टर ीय AI वनयामक मॉडल: एक तुलनात्मक 

अध्ययन 

कृविम बुखिमत्ता (Artificial Intelligence-AI) के तीव्र 

विकास ने विश्व के विवभन्न िेशोिं को इसके प्रभािी विवनयमन 

की विशा में किम उठाने के वलए पे्रररत वकया है। AI 

तकनीक के बढते उपयोग के साथ डेिा गोपनीयता, 

एल्गोररविक पारिवशणता, उत्तरिावयत्व तथा मानिावधकार 

सिंरक्षर् जैसे प्रश् िैवश्वक वचिंता का विषय बन गए हैं।16  

(क) यूरोपीय सिंघ (European Union) का AI Act 

यूरोपीय सिंघ ने AI विवनयमन के के्षि में सबसे व्यापक और 

अवधकार-आधाररत दृवष्टकोर् अपनाया है। यूरोपीय सिंघ का 

AI Act जोखिम-आधाररत (Risk-Based) मॉडल पर 

आधाररत है, वजसमें AI प्रर्ावलयोिं को उनके जोखिम स्तर के 

अनुसार िगीकृत वकया गया है।  

(ि) OECD AI Principles 

आवथणक सहयोग एििं विकास सिंगठन (OECD) ने 2019 में 

AI के वलए िैवश्वक स्तर पर स्वीकायण वसिािंत प्रसु्तत वकए। 

इन वसिािंतोिं का उदे्दश्य AI के विकास और उपयोग को 

मानि-कें वित, पारिशी तथा उत्तरिायी बनाना है। OECD 

मॉडल वनष्पक्षता, पारिवशणता, सुरक्षा, गोपनीयता और 

जिाबिेही जैसे मूलभूत मूल्ोिं पर आधाररत है। यद्यवप ये 

वसिािंत कानूनी रूप से बाध्यकारी नही िं हैं, वफर भी अनेक 

िेशोिं की AI नीवतयोिं और कानूनोिं के वनमाणर् में इनका 

महत्वपूर्ण प्रभाि रहा है।17 

(ग) सिंयुक्त राज्य अमेररका (USA) का मॉडल 

अमेररकी मॉडल का मुख्य उदे्दश्य तकनीकी निाचार और 

आवथणक विकास को बढािा िेना है। हालााँवक हाल के िषों में 

AI नैवतकता, डेिा सुरक्षा, एल्गोररविक जिाबिेही तथा 

जोखिम प्रबिंधन के वलए विवभन्न विशावनिेश और ढााँचे 

विकवसत वकए गए हैं।18 

(घ) चीन का AI वनयामक मॉडल 

चीन ने AI के विकास और वनयिंिर् के मध्य सिंतुलन स्थावपत 

करने का प्रयास वकया है। चीनी सरकार ने एल्गोररविक 

अनुशिंसा प्रर्ावलयोिं, जनरेविि AI तथा डीपफेक तकनीकोिं 

के वलए विशेष वनयम लागू वकए हैं। चीन का दृवष्टकोर् राज्य-

कें वित (State-Centric) है, वजसमें राष्टर ीय सुरक्षा, सामावजक 

खस्थरता और डेिा सिंप्रभुता को सिोच्च प्राथवमकता िी जाती 

है। AI के उपयोग पर सरकारी वनयिंिर् और वनगरानी इस 

मॉडल की प्रमुि विशेषता है।19 

(ङ) भारत के वलए सीि और सिंभािनाएाँ  

प्रते्यक िेश ने अपनी आिश्यकताओिं और प्राथवमकताओिं के 

अनुसार वनयामक व्यिस्था विकवसत की है। भारत को इन 

मॉडलोिं से सीि लेते हुए ऐसा सिंतुवलत ढााँचा विकवसत करना 

चावहए जो निाचार, आवथणक विकास, डेिा गोपनीयता, 

मानिावधकार सिंरक्षर् तथा सािणजवनक वहत के मध्य उवचत 

सिंतुलन स्थावपत कर सके।20 

9.6 भारत में AI विवनयमन की सिंभािनाएाँ  

भारत में AI विवनयमन की सबसे महत्वपूर्ण सिंभािना 

Responsible AI (उत्तरिायी कृविम बुखिमत्ता) की 

अिधारर्ा में वनवहत है। नीवत आयोग (NITI Aayog) ने 

अपने विवभन्न िस्तािेजोिं में इस बात पर बल विया है वक AI 

का विकास मानि कल्ार्, वनष्पक्षता, पारिवशणता तथा 

उत्तरिावयत्व के वसिािंतोिं पर आधाररत होना चावहए।21 

िूसरी महत्वपूर्ण सिंभािना Human-Centric AI (मानि-

कें वित कृविम बुखिमत्ता) के विकास में वििाई िेती है। इस 

दृवष्टकोर् के अनुसार AI का उदे्दश्य मानि वनर्णयोिं का 

प्रवतस्थापन नही िं बखि उनका सहयोग करना होना चावहए। 

AI आधाररत प्रर्ावलयोिं में मानि पयणिेक्षर् (Human 

Oversight) तथा वनर्णयोिं की समीक्षा की व्यिस्था सुवनवित 

करके नागररकोिं के अवधकारोिं और स्वतिंिताओिं की बेहतर 

सुरक्षा की जा सकती है।22 

AI विवनयमन के के्षि में Explainable AI (XAI) की 

अिधारर्ा भी अत्यिंत महत्वपूर्ण है। ितणमान समय में कई AI 

प्रर्ावलयााँ “बै्लक बॉक्स” मॉडल पर कायण करती हैं, वजनके 

वनर्णयोिं को समझना कवठन होता है। Explainable AI का 

उदे्दश्य AI वनर्णयोिं को अवधक पारिशी, समझने योग्य और 

उत्तरिायी बनाना है। न्याय, बैंवकिं ग, स्वास्थ्य तथा प्रशासन 
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जैसे सिंिेिनशील के्षिोिं में इस प्रकार की प्रर्ाली नागररकोिं का 

विश्वास बढाने में सहायक हो सकती है।23 

भारत में AI शासन (AI Governance) के वलए एक जोखिम-

आधाररत (Risk-Based) वनयामक मॉडल अपनाने की भी 

पयाणप्त सिंभािना है। यूरोपीय सिंघ के AI Act की भााँवत AI 

प्रर्ावलयोिं को उनके जोखिम स्तर के आधार पर िगीकृत 

वकया जा सकता है। इससे उच्च जोखिम िाली प्रर्ावलयोिं पर 

अवधक वनयामक वनयिंिर् और कम जोखिम िाली प्रर्ावलयोिं 

पर अपेक्षाकृत कम प्रवतबिंध लागू वकए जा सकें गे। ऐसा 

मॉडल  

9.7 AI के प्रभािी विवनयमन हेतु सुधारात्मक उपाय 

सबसे पहले, भारत में AI के वलए एक समग्र और पृथक 

विवधक ढााँचे का वनमाणर् वकया जाना चावहए। ितणमान में AI 

से सिंबिंवधत मुद्दोिं का समाधान विवभन्न कानूनोिं के माध्यम से 

वकया जाता है, वकिं तु AI की विवशष्ट प्रकृवत को िेिते हुए एक 

व्यापक कानून की आिश्यकता है जो िावयत्व, उत्तरिावयत्व, 

पारिवशणता और सुरक्षा सिंबिंधी प्रश्ोिं का स्पष्ट समाधान प्रिान 

कर सके।24 

िूसरा, AI प्रर्ावलयोिं में पारिवशणता और Explainability 

(व्याख्यात्मकता) सुवनवित की जानी चावहए। विशेष रूप से 

स्वास्थ्य, न्याय, बैंवकिं ग तथा प्रशासन जैसे के्षिोिं में उपयोग होने 

िाली AI प्रर्ावलयोिं के वनर्णयोिं का आधार स्पष्ट और समझने 

योग्य होना चावहए।25 

तीसरा, डेिा गोपनीयता और साइबर सुरक्षा को सुदृढ वकया 

जाना आिश्यक है। AI प्रर्ावलयााँ बडे पैमाने पर व्यखक्तगत 

डेिा का उपयोग करती हैं, इसवलए डेिा सिंरक्षर् कानूनोिं का 

प्रभािी वियान्वयन तथा मजबूत साइबर सुरक्षा मानकोिं का 

विकास अवनिायण है।26 

चौथा, AI आधाररत प्रर्ावलयोिं में मानि पयणिेक्षर् (Human 

Oversight) की व्यिस्था सुवनवित की जानी चावहए। ऐसे 

महत्वपूर्ण वनर्णय जो वकसी व्यखक्त के अवधकारोिं, स्वतिंिताओिं 

या अिसरोिं को प्रभावित करते हैं, उनमें अिंवतम वनयिंिर् 

मानि के पास होना चावहए।  

पााँचिााँ, सरकार को AI नैवतकता (AI Ethics) और 

उत्तरिायी AI (Responsible AI) के वसिािंतोिं को बढािा 

िेना चावहए। वनष्पक्षता, उत्तरिावयत्व, पारिवशणता, गैर-

भेिभाि तथा मानि गररमा जैसे मूल्ोिं को AI विकास और 

उपयोग का आधार बनाया जाना चावहए।27 

X. वनष्कषण 

प्रसु्तत अध्ययन से यह स्पष्ट होता है वक कृविम बुखिमत्ता 

(Artificial Intelligence-AI) आधुवनक वडवजिल युग की 

सबसे प्रभािशाली तकनीकोिं में से एक है, वजसने शासन, 

स्वास्थ्य, वशक्षा, न्याय, वित्त तथा उद्योग सवहत अनेक के्षिोिं में 

व्यापक पररितणन वकए हैं। AI के उपयोग से कायणक्षमता, 

उत्पािकता और वनर्णय-वनमाणर् की प्रविया में उले्लिनीय 

सुधार हुआ है, वकिं तु इसके साथ अनेक विवधक, नैवतक और 

सामावजक चुनौवतयााँ भी उत्पन्न हुई हैं। डेिा गोपनीयता, 

एल्गोररविक पक्षपात, साइबर सुरक्षा, पारिवशणता तथा 

उत्तरिावयत्व जैसे प्रश् ितणमान विवधक ढााँचे के समक्ष नई 

चुनौवतयााँ प्रसु्तत कर रहे हैं। 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता है वक भारत में ितणमान समय 

तक AI के वलए कोई पृथक एििं व्यापक कानून उपलब्ध नही िं 

है। सूचना प्रौद्योवगकी अवधवनयम, 2000, वडवजिल व्यखक्तगत 

डेिा सिंरक्षर् अवधवनयम, 2023 तथा विवभन्न नीवतगत 

िस्तािेज AI से सिंबिंवधत कुछ मुद्दोिं का समाधान अिश्य 

प्रिान करते हैं, वकिं तु AI की जविल और विकवसत होती 

प्रकृवत को िेिते हुए ये व्यिस्थाएाँ  पूर्णतः  पयाणप्त नही िं मानी 

जा सकती िं।  

अिंतरराष्टर ीय स्तर पर विकवसत विवभन्न AI वनयामक मॉडलोिं 

के अध्ययन से यह वनष्कषण वनकलता है वक प्रभािी AI शासन 

के वलए जोखिम-आधाररत, मानि-कें वित तथा उत्तरिायी 

दृवष्टकोर् आिश्यक है। भारत भी इन मॉडलोिं से पे्ररर्ा लेकर 

ऐसा वनयामक ढााँचा विकवसत कर सकता है जो निाचार और 

नागररक अवधकारोिं के मध्य सिंतुलन स्थावपत कर सके। 

Responsible AI, Explainable AI तथा Human Oversight 

जैसे वसिािंत भविष्य की AI नीवत के महत्वपूर्ण आधार बन 

सकते हैं। 

अतः  यह कहा जा सकता है वक भारत में AI के प्रभािी 

विवनयमन हेतु एक समग्र, पारिशी तथा उत्तरिायी कानूनी 

ढााँचे का वनमाणर् समय की आिश्यकता है। ऐसा ढााँचा न 

केिल तकनीकी प्रगवत को प्रोत्सावहत करेगा, बखि 

नागररकोिं के मौवलक अवधकारोिं, डेिा सुरक्षा और 

लोकतािंविक मूल्ोिं की भी प्रभािी रक्षा सुवनवित करेगा।  
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XI. सुझाि 

प्रसु्तत अध्ययन के आधार पर भारत में कृविम बुखिमत्ता (AI) 

के प्रभािी एििं उत्तरिायी विवनयमन हेतु वनम्नवलखित सुझाि 

प्रसु्तत वकए जाते हैं— 

1. कृविम बुखिमत्ता (AI) के वलए एक पृथक एििं 

व्यापक कानून का वनमाणर् वकया जाए।  

2. डेिा गोपनीयता और साइबर सुरक्षा सिंबिंधी 

प्रािधानोिं को और अवधक सुदृढ बनाया जाए।  

3. AI प्रर्ावलयोिं में पारिवशणता (Transparency) और 

Explainable AI को अवनिायण वकया जाए।  

4. AI आधाररत महत्वपूर्ण वनर्णयोिं में मानि पयणिेक्षर् 

(Human Oversight) सुवनवित वकया जाए।  

5. Responsible AI के वसिािंतोिं—वनष्पक्षता, 

उत्तरिावयत्व और गैर-भेिभाि—को अपनाया 

जाए।  

6. AI के वनयमन और वनगरानी हेतु एक स्वतिंि राष्टर ीय 

AI वनयामक प्रावधकरर् की स्थापना की जाए।  

7. AI अनुसिंधान, निाचार तथा कौशल विकास को 

बढािा िेने के वलए विशेष कायणिम सिंचावलत वकए 

जाएाँ ।  

8. AI से सिंबिंवधत नैवतक मानकोिं (AI Ethics) को 

नीवत वनमाणर् और तकनीकी विकास का आधार 

बनाया जाए।  

9. स्वास्थ्य, न्याय, रक्षा और बैंवकिं ग जैसे के्षिोिं में उच्च 

जोखिम िाली AI प्रर्ावलयोिं के वलए विशेष 

वनयामक मानक वनधाणररत वकए जाएाँ ।  

10. AI शासन के के्षि में अिंतरराष्टर ीय सहयोग बढाकर 

िैवश्वक सिोत्तम प्रथाओिं को भारतीय वनयामक ढााँचे 

में समावहत वकया जाए।  
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